MENUS DE FEVRIER 2025

PRODUITS LAITIERS ET VEGETARIENS

PRODUITS LAITIERS

Les menus peuvent étre changés
AIDE UE A DESTINATION DES ECOLES #

Vacances
DATE / JOURS Du 03/02 au 07/02 Du 10/02 au 14/02 Du 17/02 au 21/02 Du 24/02 au 28/02
LUNDI Roulade aux olives Coleslaw Bio # Salade verte Bio # Salade endives Bio #
Cordon bleu Omelette au fromage Tartiflette Poulet réti
Poélée de légumes Epinards béchamel Pommes de terre au four
Fruit de saison Bio # Chausson aux pommes maison Bio # Compote Fromage Bio #
GOUTER Pain + Fromage Pain + Nutella
MARDI Duo Endives / crudités Bio # Pizza au fromage Betteraves dés feta Bio # Carottes rapées Bio #
Bolognaise Veggie Poulet roti Quenelle sauce aurore Roti de porc
Spaghettis Gratin de potiron Haricots verts Ebly et légumes
Crépes maison Fruit de saison Bio # Fruit de saison Bio # Yaourt Bio #
GOUTER Barre de céréales + Compote Fruits Bio # + biscuit
MERCREDI Salade verte BIO # Salade verte Bio # Salade endives et carottes Bio # Salade verte Bio #
Boulette de boeuf Raviolis gratinés Chili con carne Escalope cr7me aux champignons
Semoule aux légumes Haricots verts sautés Riz Polenta
Crépes maison Fromage blanc Bio # Fromage Bio # Compote
GOUTER Sacristain aux amandes maison Compote + barres céréales Pain + Fromage
Feuilleté au fromage Salade mixte Bio # Salade de pates Salade composée Bio #
JEUDI Sauté de poulet sauce aigre douce Jambon Steak haché Risotto aux courgettes
Duo riz et léegumes Endives béchamel Gratin de courgettes
Fruit de saison Bio # Laitage Bio # Fruit de saison Bio # Fromage Bio #
EOUTER Pain + chocolat Gateau maison
VENDREDI Carottes rapées Bio # Céleri remoulade Bio # Velouté potiron Bio # Feuilleté au fromage

Cubes de colin
Gratin de chou fleur
Yaourt Bio #

Paélla aux fruits de mer

Fromage Bio #

Bourride de poissons sauce armoricaine
Boulgour
Laitage Bio #

Pates
Bolognaise au thon
Fruit de saison Bio #

GOUTER

Gateau maison

Fruits BIO + Biscuit










