MENUS DE MARS 2024

PRODUITS LAITIERS ET VEGETARIENS

PRODUITS LAITIERS

Le sucre, les assaisonnements et les fromages sont distribués a part
Les salades composées sont faites de légumes crus diversifiés

VACANCES SCOLAIRES

Les menus peuvent étre changés
AIDE UE A DESTINATION DES ECOLES #

DATE / JOURS Du 4 au 8-3-2024 Du 11 au 15-3-2024 Du 18 au 22-3-2024 Du 25 au 29-3-2024
LUNDI Betteraves dés de fromage Pizza blanche au fromage Radis # Betteraves
Veau aux olives et champignons Paupiette Gnocchis créme de poireaux Boule de boeuf sauce au curry
Ebly Duo de légumes Mélange de céréales
Fruit de saison BIO # Fruit de saison Bio # Fruit de saison Bio # Fruit de saison Bio #
GOUTER Pain+ Fromage
Salades verte Bio # Salade composé # Duo carottes # et betteraves Quiche au fromage
MARDI Gratin de pates Roti de dinde au thym Cordon bleu Sauté d'agneau
aux légumes Riz aux [égumes et amandes Poélé de légumes Duo de légumes
Laitage BIO # Laitage Bio # Fromage Bio # Fruit de saison Bio #
GOUTER Fruit + Biscuit
Coleslaw BIO # Feuilleté fromage Salade exotique # Salade verte #
MERCREDI Grignette de p?ulet text mex fricadelle . tajine d'ag’neau Tomates. farcies
Duo de légumes Haricots verts Bio Semoule au légumes Riz
Gateau maison Fromage Bio # Laitage Bio # Fromages Bio #
GOUTER Fromage Bio + pain Fruit + biscuit Fruit + Biscuit Gateau maison
Salade composée dés de fromages Lentilles a I'échalotes Salade verte # Salade composé #
JEUDI Cassoulet Omelette aux herbes Steak haché Escalope de volaille aux champignons
Saucisse+ cervelas Carottes persillées Bio Gratin de pommes de terre au fromage Tagliatelles
Fruit de saison Bio # Gateau au fromage blanc et citron Glace Compotes de pommes
SOUTER Créme dessert + Biscuit
Endives # des de fromage Salade verte # Céleri rémoulade frais # Duo de chou rouge et blanc #
VENDREDI Lasagne saumon épinard Poisson meuniére Poisson fagon aioli Pané de blé a 'emmental

Laitage Bio #

Choux fleurs en gratin
Fruit de saison Bio #

Légumes vapeur
Laitage Bio #

Poélée de Iégumes
Laitage bio #

GOUTER

Gateau maison




