MENUS DE JUILLET 2023

Le sucre , les assaisonnementset les fromages so
Les salades composées sont faites de légumes crus diversifiés

PRODUITS LAITIERS

PRODUITS LAITIERS

nt distribués a part

Les menus peuvent étre changés

AIDE UE A DESTINATION DES ECOLES #

DATE / JOURS Du 3 au 7 Juillet 2023
LUNDI Roulade aux olives
Goulash
Puree de legumes BIO #
Fruits de saison BIO #
GOUTER
MARDI Tomates BIO #
Gratin Provencal /
Riz ratatouille
Laitage BIO #
GOUTER
MERCREDI Melon BIO #
Emincé de volaille creme de curry
Ebly
Compote de fruits
GOUTER Pain + Fromage
Carottes rapees BIO #
JEUDI Paupiette de veau / champignons
Pates
Laitages BIO #
SOUTER
VENDREDI Feuilletés au fromage
Tortilla de pommes de terre
Epinards a la créme
Fruits de saison BIO #
GOUTER




