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PRODUITS LAITIERS

PRODUWITS LAITIERS

Le sucre , les assaisonnementset les fromages sont distribués a part
Les salades composées sont faites de légumes crus diversifiés

Les menus peuvent &tre changés
AIDE UE A DESTIMATIOM DES ECOLES #

PIQUE-NIQUES

DATE / JOURS 1M0-7F=20E+2A 17 -juil 24.juil
LLIMDI Tomates BIO & haricots verts / tomates BIO Carottes rapees Melon
Saucisses Hot-dog Risotto aux champignons Jamban
Lentilles / poivrons [Chips + fromage Haricots verts sautés Gratin de courgettes
Laitage Abricots Laitage BIO # Fruits au sirop
GOUTER Créme + biscuits Pain + barres chcolat Gateau maison
11-juil 1B 7=4BE+5A 25.juil
MARDI Betteraves rouges BIO # Tomates BIO # Salade de riz / tomates Tomates BIO #
Cannellonis de boeuf Poulet basquaise |Sandwich poulet Roti de dinde
Fruits de saison BIO # Riz Chips + fromage Haricots blancs /poivrons
Laitage BIO # Fruits des saison BIO & Laitage BIO #
GOUTER Pain + Fromage Compote + biscuits Creme dessert + Barres céréales
12juil 19-jui 26-juil
WMERCREDI Fastéque Salade verte Carottes rapees
Tomates farcies Chili con came Papiette de veau provencale
Riz Mousse au chocolat BIO # Pates au grruyére
Glace Glace
GOUTER Gateau maison Brioche maison pépites de chocolat Pain + Fromage
13.7=48E+6 A 20-jui 27 -juil
Taboulé aux tomates et aux legumes Melon BIO Pastégue
JEUDI Escalope dinde Sandwich de dinde Sauté de veau aux champignons Gnocchis aux carottes ( recettes Daucy)
Poélée méeridionalgChips + fromage Coguillettes Flan
Laitage BIO # Fruits de saison BIO & Glace
SOUTER Compote + barre de céréales Pain + Fromage Gateau maison
21-jui 28 juil
VEMDREDI Paté de foie de wolaille Pizza maisan
FERIE Gratin de poissons Omelette au fromage
Ratatouille Salsifis sautées
Fruits de saison BIO # Laitage BIO #
GOUTER Gauffres au sucre

Fruits de saison BIO # + biscuit




